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INTENCIONALIDAD: Favorecer la adaptacion de los nifios y nifias al jardin infantil mediante experiencias

lidicas que brinden seguridad, confianza y espacios de socializacién.

ACTIVIDADES RECTORAS | = ' " EJESDEESARROLLO: "~ '

o Juego o Desarollo social y personal

o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento

o Arte o Experimentacién y pensamiento légico

o Exploracnon del medio

. EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS “MI JARDIN” /.« /wvivoi | ({RECURSOS

Las docentes reciben a los nifios y nifias de manera afectuosa en la entrada del
jardin, Se realiza una breve socializacion y presentacion, llamandolos por su nombre
y dandoles la bienvenida al regreso al jardin.
Mientras llegan los demas nifios y nifias, se ubican en'sus sillas'y se les invitaa
cantar canciones infantiles de saludo, generando un ambiente tranquilo y familiar.
Posteriormente, toman sus nueves reforzadas con acompanamiento cercano de las Rocirsa
docentes. humano
Luego, los nifios y nifias son ubicados en otro espacio del jardin donde interactian Juguetes
libremente con' diferentes juguetes. Este momento permite la exploracion, el | Rodaderos
reencuentro con los compaiieros y el fortalecimiento de la socializacion. Motos
En un segundo momento, las docentes disponen tres espacios de juego 'y Casas
exploracion, organizados de manera que los nifios y nifias puedan disfrutarlos. Tanel
libremente, realizando una rotacion acompar'\ada que les permita interactuar, | Colchonetas
explorar y participar en cada uno de ellos segun sus intereses.’ : Hojas
Espacio 1: Parque Papel
Encuentran rodaderos, motos, casas, tunel ycolchonetas A través del movimiento Kraft
libre, los nifios liberan tensiones, reconocen su cuerpo y favorecen el proceso de Vinkos
adaptacion. gnr:z:ll::
Espacio 2: Arte — Pintura libre 1 -~ cCojines
Materiales: hojas, papel kraft, espumas, pinceles y crayolas. Los nifios y nifias Telas
realizan pintura libre, expresando emociones y explorando colores y texturas. Titeres
Espacio 3: Lectura .
Se dispone un ambiente acogedor, con cojines, telas y titeres La docente lee u un
cuento relacionado con el regreso al jardin y luego permite la exploracién libre de
algunos cuentos.
Al finalizar los espacios, se realizan los rituales de higiene con acompafiamiento
respetuoso, para luego tomar los alimentos.
Para finalizar, los nifios y nifias se ubican en sus sillas. Se recuerdan sus nombres
y se cantan canciones tranquilas mientras esperan a sus familiares, cerrando la
jornada en un ambiente de calma y seguridad.
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
03 febrero 2028 | Pre Jardin B Ménica Alvarez Caminatas

INTENCIONALIDAD; Favorecer la adaptacion y el sentido de pertenencia de los nifies y nifias al
jardin infantil, mediante experiencias ludicas que promuevan el reconocimiento de los espacios, la
soclalizaclon con sus pares y la construcclén de vinculos afectivos con las docentes, en un ambiente

de seguridad y confianza.

ACTIVIDADES RECTORAS s __EJES DE ESARROLLO:
o Juego ¢ Desarrolio social y personal
o Literatura o Expresién: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
o Are o Experimentaclén y pensamiento légico
0 Exploracion del medio
.. EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS “BUSQUEDA DE TESOROS” .« « [| RECURSOS
Las docentes reciben a los nifios y nifias de manera afectuosa en la entrada del
jardin, llaméndolos por su nombre y déndoles la bienvenida a su segundo dla de
vinculacion. Se realiza una breve socializacién para fortalecer la confianza y la Recurso
seguridad. humano
Bafle
M ) Fichas de
ientras llegan los demas nifios y nifias, se ubican en sus sillas y se les invita a Srisarar
cantar canciones infantiles de saludo, creando un amblente tranquilo y familiar. | piarontes
Posteriormente, toman sus onces reforzadas con acompafiamiento cercano de las juguetes
docentes. Canasta
Cojines

Luego, se trasladan a otro espacio donde se les enfrega material didactico para
realizar juego libre, favoreciendo la exploracién y la soclalizacién con sus pares.

‘| En un segundo momento, se realiza una actividad de reconocimiento del jardin.
Previamente, la docente dispone objetos visibles en diferentes espacios del jardin.
Con una canasta, invita a los nifios y nifias diciendo: “Hoy vamos a buscar los
tesoros de nuestro jardin”. Al encontrar cada objeto, la docente nombra el lugar,
guarda el objeto en la canasta y continian al siguiente espacio. Al finalizar, se
sleintan en ‘un lugar tranquilo para observar los tesoros y recordar los espacios
visitados. ‘

Después de la actividad, se realizan los rituales de higiene y se ubican en sus
puestos para tomar los alimentos en compaiiia de la docente.

Para finalizar la jomada, se escuchan canciones infantiles, se lleva el ritmo con
palmas y se despide a cada nlifio y nifia por su nombre,
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
04 febrero 2026 Pre Jardin B Ménica Alvarez Cesto del tesoro

INTENCIONALIDAD: Favorecer el desarrollo Integral de los nifios y nifias a través del juego libre y dirigido con telas,
promoviendo la exploracidn sensorialf la creatividad, la expresién corporal y emoclonal, asi como la interaccién social.

AC"V'DADESRECIOMS Cimee o L e ki - EJES DE DESARROLLO: -""‘-:-'4"."""«'&'!'\5 v ‘_'.;.';.'- PSR
! . LY B s (el A S ._.“1,‘,.‘1< {5“’(' 5 8
0 Juego 0 Desarrollo social y personal
O Literatura O Expresion: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
0 Arte 0 Experimentacion y pensamiento [égico
0 Exploracién del medio

Hj 'Nv S

nY ((59 ﬁh L\

Se da Ia blenvenlda los niy las nifias con un gran abrazo, encontrarén el aula amblentada con %

musica instrumental, y algunas fichas de erizo para su libre exploracion. Enseguida el grupo'se
dispone a recibir sus onces reforzadas, al terminar se dirigen aI bafio para llevar acabo los rituales

de higiene.

Posteriormente realizaran su Juego libre con pelotas de colores escoglendo las de su preferenma y
compartiéndolas con sus compaferos.

Luego en su experiencia principal la docente invita a Ios nifios y nifias a sentarse en circuloy les

presenta una cesta en donde estaran las telas de oolores, permmendo que cada uno saque unade

ellas observen y las toquen libremente. - -~ -

Se entrega una tela a cada nifio o se colocan varias en el espacio para el juego libre y dirigido, los
nifios manipulan las telas, las arrugan, las estiran, se tapan el rostro o cubren objetos con musica
suave, se invita a mover las telas arriba, abajo, glrar, correr suavemente o bailar, esconderse
debajo de las telas, hacer “casitas”, capas, mantas para mufiecos.

Posteriormente, pasaremos al bafio para realizar el respectivo lavado de manos para el momento
del almuerzo, realizaran su siesta y por tltimo se preparardn para ir a casa, tomaran diversos
rompecabezas para que los puedan armar mientras esperan a sus acudientes.

Recurso
humano
Telas de
diferentes
tamafios colores
y texturas
Musica infantil o
instrumental
suave.
Dispositivo de
audio.
Canasta o caja
para guardar las
telas."
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
05 febrero 2026 | PreJardin B Ménica Alvarez Taller artistico

través de la elaboracion de su escarapela

INTENCIONALIDAD: Favorecer el.reconocimiento de la identidad personal en los nifios y nifias a

Para la Ilegada de los ninos y las nlnas Ias maestras cibiréﬁ"con un caluroso y afectuoso
saludo, también el espaclo estard amblentado con musica infantil de fondo, alil
invitaremos a cantar y aplaudir, permitiendo un espacio célido y de confianza para cada
uno.

Luego tomaran sus nueves reforzadas, para asf realizar el respectivo lavado de manos y
pasar a el juego libre en donde dlsfrutaran de ﬁchas de colores reallzando figuras de su
imaginacién.

Seguido a esto los nifios y nifias se reuniran en colchonetas donde Idgraran observar y
escuchar la lectura del cuento “Nacié mi nombre" alli mismo cada una de ellos dara a
| conocer su nombre a la docente y comparieros.

Por tltimo, se les entregara un cuadrado de cartulina, simulando una escarapela, en el
medio del salén encontraran la foto de cada uno, para que la tomen y peguen en la

docente ayudara a colocar una lana para que se la puedan colgar.
Seguidamente se dispondrén las mesas para realizar el consumo del alimento del almuerzo,
recordando el consumo total de estos acompafidndolo con la cancién “mi almuercito que

rico esta” la cual menclona la intencién del comer, y al finalizar se realizara el respectivo
ritual de higiene.. ;

Luego del'descanso, tomaran su refrigerio de la tarde, se realizara lavado de manos 'y
caras, ubicados en cojines cada uno de los nifios y nifias tomaran un cuento para que lo
observen y cuenten a las docentes que observaron en este, luego se organizara el

espacio y esperaremos en colchonetas a sus famillares o acudientes para el regreso a
casa.

ACTIVIDADES RECTORAS |~ . .. . . .. - EJES DE DESARROLLO
o Juego ® Desarrollo social y personal
o Literatura o _ Expresién: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
e Are o Experimentacion y pensamiento légico
o Exploracién del medio o Nl

 Musica
-Cuento
Crayolas
~ Cartulina
. Stickers
Colchonetas

cartulina, también la decoraran con crayolas stickers que Iograran encontrar en el aula. La|
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
06 febrero 2026 | Pre Jardin B Ménica Alvarez Taller/asamblea musical

INTENCIONALIDAD: Favorecer en las nifas y los nifios la expresion corporal, la sensibilidad
musical y la coordinacion a través del movimiento libre por medio de un taller y asamblea musical.

ACTIVIDADES RECTORAS iy “EJES DE DESARROLLO:
Frin il |
o Juego o Desarrollo social y personal
o k|rtteratura 0 Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y
(o} e

su movimiento

o Exploracién del medio . h i -
o Experimentacion y pensamiento légico

| EXPERIENCIAS. PEDAGOGICAS"‘LOS COLORES DE LA MUSICA” || ,l :

‘ ‘|y B AL U i RUIRY) ;75 ) 1 q i i 1:»- i ;':; u v( rv\‘n, ‘n”: by 1rfl,4vtfmﬂ)prn‘_t’ i

RECURSOS

Al iniciar la jomada, Ia docente invnta a las nifias y los nifios a compartir e interactuar
con diferentes piezas encajables las cuales les permiten desarrollar el pensamiento
logico.

A continuacion, realizamos el ritual de lavado de manos para recibir el refrigerio
reforzado por la mafiana.

Posteriormente, las nifias y los nifios disfrutan de juego libre donde comparten a través
de cuentos que permiten ampliar su Imaginacion, creatividad y curiosidad, asi como ir
identificando las rutinas que se dan dentro del jardin.

Para esta experiencia la docente de manera previa contara con varias tiras de papel de
colores, las cuales podran llevar las nifias y los nifios en sus manos para acomparar
los movimientos que se realizan con rondas que permiten cantar, explorar, bailar y
disfrutar. Teniendo en cuenta rondas de Pim Pau, volar para contar, canticuentos, entre
ofros, permitiendo ademas que se establezcan relaciones y se dé un ambiente de
confianza y reconocimiento de los pares en el nivel correspondiente.

Adicional a esto, la docente convocara a las nifias y los nifios a realizarse una
pintucarita permitiendo que se establezcan contactos cercanos, respetuosos que
generen confianza, asi también estableciendo espacios de conversacion y
reconocimiento docente y nifio o nifia.

Después de esta experiencia nos disponemos en el espacio para consumir el almuerzo
y dando continuidad a las rutinas y habitos de higiene, se lleva a cabo el cepillado de
dientes y se toma el descanso reparador.

Para cerrar la jomada, los nifios participaran en un oonversatorio sobre qué fue lo que
mas les gusté de la experiencia, mientras nos alistamos para ir a casa, escucharan
diferentes canciones o rondas tradicionales de los artistas mencionados previamente,
realizando una breve asamblea, mencionando que fue lo que mas disfrutaron durante el
dfa, recordando ademas que volveremos al jardin el dia iunes para vivir nuevas
experiencias. _

Recurso
humano
Encajables
Papel de
colores
Cinta
adhesiva
Dispaositivo de
audio
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
09 febrero 2026 Pre Jardin B Ménica Alvarez Taller de reconocimiento

INTENCIONALIDAD: Favorecer en fas nifias y los nifios el reconocimiento y la valoracién de la familia como primer
entorno afectivo y soclal, fortaleclendo su Identidad, sentido de pertenencla y vinculos emaclonales.

ACTIVIDADES RECTORAS . .=« - | EJES DE DESARROLLO: ' it
0 Juego ‘ "~ 0 Desarrollo social y personal
O Literatura O Expresidn: Comunicacion a través del lenguaje y su
O Arte movimlento
0 Exploracién del medio 0 Experlmentaclén y pensamlento Iéico

'-L?!r*~_'>-'EXPENENdAS psomos(us.' '
LRt AL (il

T.«

:1&@ A’ ff» ’fﬁ#[ %I(" ul'

Los nlﬁos y las nifias Ingresan alaulayse ublcaran de manera Ilbre en sIIIas la

docente dispondré tableros de motricidad fina con las cuales fortalecerdn Recurso humano
habilidades de agarre y pinza, destreza y precisién. Tableros
Luego se dispondran a tomar las nueves reforzadas y reanzarén los rltuales Rompecabezas
correspondlentes de higlene. " Fotograffa

En el espaclo de Juego libre la docente dispondra en el espaclo pelotas y aros en Pegamento
los cuales deben lanzar y encestar, manteniendo una distancia prudente, - Papeles de colares
fomentando la interaccién con compaﬂeros, los acuerdos y el establecimiento de Pegamento
turnos. Colores

Para la experlencia central de manera previa la docente contard con las fotografias Marcadores

de las familias de las nifias y los nifios, se Invita a cada uno en primer lugar a Cartulina

'| reconocerlos y quien desee contar cémo se encuentra conformada cada familia,
teniendo en cuenta que para niveles como caminadores y parvulos la docente serd
gula y apoyo para la descripcion de cada familla. Se propone crear “el mural de la
familla” en compafila de las nifias y los nifios en cartulina, permltlendo colorear,
pegar o trazar con diferentes elementos, este se dispondra en cada espacio -
pedagdgico. ,
Como cierre, se propone una asamblea enla que la docente realiza preguntas
orientadoras tales como: “Aqui est4 la familia de ..”, “¢Quiénes estan con ..?”,
entre otras, permitiendo identificar cada tipo de familia.

Para finalizar, se organiza el espacio para realizar el consumo del almuerzo, y
proceder con los rituales de higlene y descanso reparador

Al finalizar estos momentos, las nifias y los nifios contardn con la posibilidad de
armar diferentes rompecabezas, los cuales le permiten fortalecer la memorla
visual, la ubicacién y la concentracién, mientras esperamos que cuidadores y
familiares se acerquen por cada uno de los nifios y las nifias.
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FECHA: MARZO 01 DE 2024

NIT: 830.072.816-2 VERSION 2
PAGINA1DE 2
FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
FEeero /10/ 2026 | PREJARDIN B MARIA MONICA ALVAREZ Instalaciones

INTENCIONALIDAD: permitir que nifios y nifias reconozcan la foto de su maestra y asocien su
imagen con su nombre, voz y caracteristicas basicas, generando confianza y apego seguro en el

aula.
ACTIVIDADES RECTORAS . EJES DE ESARROLLO:
o Juego 0 Desan'ollo social y personal
o Literatura o Expresién: Comunicacion a tmvés del lenguaje y su
o Are , movimiento
o Exploracion del medio 0 Experimentacién y pensamnento Iéglco

EXPERIENCIAS PEDAG()GICAS “MI-PROFE *. R e S

_RECURSOS _

Al Jlegar al jardm Ios nifios y nifias seran recibidos por la docente con un saludo céhdo y
-afectuoso, creando un ambiente de confianza y bienvenida desde el primer momento. A
continuacion, la docente presentara una cancion sencilla de bienvenida e invitara a cada
uno a participar llevando el ritmo con palmas, fortaleciendo asi su interaccién dentro del
grupo, seguidamente disfrutaran de nueves reforzadas y realizaran habitos de higiéne. .

Seran guiados hacia un espacio de juego donde podrén explorar los elementos y el
espacio, asi interactuar y expresar su creatividad e imaginacién de manera esﬁonténea
con otros companeros la docente observara sus interacciones y participara como. guia y

docente se sienta al nivel de ellos creando ambiente tranquilo, con luz suave y muSuFa
muy bajita de fondo y asi ayuda a relajar. Colocara una foto de ella (la docente) en la
pared y se presentara con nombre completo anexando a su presentacién una descnpclén

nifios y nifias su nombre y permitira que ellos se acerquen y observen la foto, la docente

dara la mano y la chocara con la de los nifios y nifias generando asi un espac:o de
‘confianza y seguridad ;

Se dirigiran al comedor a consumir los alimentos brindados por el jardm y en compaiiia de
la docente realizar habitos de higiene y descanso. '

a los compaiieros y aumentar la motivacion, la autoestima y fomentar el compaiierismo.

facilitadora del juego. Los nifios y nifias se ubicaran en semicirculo, muy juntitos. La |,

sencilla de sus caracteristicas, usando frases cortas’ y repetirias, luego preguntara a los |

Se finalizar la jomada presentando a cada nifio y niﬁé en el grupo permitiendo reconocer

Elementos
;varios
Foto docente
Cinta
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g VERSION 2
PAGINA 1DE2
FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
FEfero /11/ 2026 | PREJARDIN B MONICA ALVAREZ TALLER

INTENCIONALIDAD: Crear un ambiente acogedor y relajante y Promover la interaccién con los
ninos

ACTIVIDADES RECTORAS . . EJES DE ESARROLLO:

o Juego o, Desarmollo social y personal

o Literatura 0 Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su

o Are movimiento

o Exploracién del medio o Experimentacién y pensamiento légico

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS “YOGAAMIGOS” =~ |

"~ RECURSOS

Los nifios y niias van ingresando al aula, alli encuentran algunos elementos sobre las
mesas para su libre exploracién, posteriormente se preparan para sus nueves reforzadas
y se dirigen al baiio para llevar a cabo sus rutinas de higiene. Seguidamente los nifios y
nifas disfrutan de un momento de juego libre donde exploran pelotas para fomentar asi la
adaptacion al grupo y juego con sus comparieros.

El grupo se desplazara a un lugar amplio, la docente explicara que vamos a hacer yoga
juntos y sera un juego divertido y relajante, iniciara la actividad con movimientos suaves y
divertidos para calentar el cuerpo (brazos, piemas, cabeza, etc.) utilizando misica suave y
animada, seguidamente la docente enseiiara posturas de yoga simples y divertidas (gato,
pemo, flor, etc.) usara la imaginacién y la creatividad para hacer que las posturas sean
mas interesantes y animara a los nifios y nifias a imitar las posturas y a crear sus propias
posturas.

Se dirigiran al comedor a consumir los alimentos bnndados por el 1ardin y en compaiiia de
la docente realizar habitos de higiene y descanso

Finalizaremos la jomada permitiendo que los nifios y nifias se sienten en una posicion

¢

cémoda y cierren los ojos, la docente colocara musica suave y relajante para crear un
ambiente tranquilo y animara-a los nifios a respirar profundamente y a relajarse se les
Preguntara como se sintieron y qué les gusté de las actividades del dia.

Pelotas
Colchonetas
musica
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
12 febrero 2026 Pre Jardinb Ménica Alvarez Aprendizaje vivencial musical

INTENCIONALIDAD: Favorecer el desarrollo socioemocional de los nifios y nifias mediante el uso de objetos de

apego, promoviendo la segurldad emocional, la expresién de sentimientos, la comunicacién y la soclallzacién en un

ambiente de confianza y respeto.

ACTIVIDADES RECTORAS | . - . = EJESDEDESARROLLO: .
o Juego v o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
o) Arte 0 Experimentacion y pensamiento légico
o Exploracién del medio ;
EXPERIENCIAS PEDAGOGICASA |+ RECURSOS
R A e T AT BN ES

Se da Ia blenvenida a los nifios y nifias en un ambiente afectlvo y tranquilo, generando segundad y
confianza para iniciar la jornada. El espacio pedagégico se organiza con cojines y colchonetas,
permitiendo que los nifios se sientan cémodos y seguros. Este momento favorece la adaptacién, la
regulacién emocional y la interaccion inicial con el grupo.

Posteriormente, os nifios y nifias disfrutan de su merienda, fortaleciendo hébitos de alimentacién
saludable y promoviendo la socializacion, el respeto por los turnos y las normas basicas de
convivencia.

/| Luego, los nifios y nifias participan en un espaclo de juego libre supervisado, utillzando cuentos,
mufiecos y materiales suaves, que estimulan la exploracién sensorial, el juego simbélico, la
imaginacién y el lenguaje. Durante este tiempo se promueve la interaccién entre pares, la
expresion corporal y la comunicacion espontdnea en un ambiente de cooperacién y disfrute.
Después; se invita al grupo a participar enla actividad principal, donde cada nifio y nifia trae su
peluche u objeto de apego social y lo presenta a sus compaiieros, compartiendo su nombre y
expresando por qué es importante para él o ella. La docente acompafia el proceso, fomentando la
escucha activa, el respeto por la palabra del otro'y la expresion de emociones, fortaleciendo los
vinculos afectivos, la seguridad emocional y la socializacién.

Al finalizar la actividad, los nifios y nifias realizan el lavado de manos para disfrutar del almuerzo,
reforzando habitos de higiene y autocuidado. Posteriormente, disfrutan de su descanso,
favoreciendo la recuperacién de energia. Para cerrar la jornada, se propbhe’ un momento tranquilo
de lectura o juego calmado junto a su peluche, permitiendo la relajacion, la expresion emocional y
la convivencia en un ambiente de blenestar.

humano
Cojinesy
colchonetas
Peluches u
objetos de
apego
Cuentos
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
13 febrero 2026 Pre Jardin B Ménica Alvarez Juego dramético reflexivo

INTENCIONALIDAD: Promover el desarrollo fsico y soclal de los nifios y nifias a través de juegos de relevos,
fortaleclendo la cooperacldn, el respeto por las normas, la motricidad gruesa, la Interaccién soclal y la convivencla

positiva en un ambiente ldico y participativo.

ACTIVIDADES RECTORAS - iz - EJES DE DESARROLLO: .
O Juego o Desarrollo soclal y personal
O Literatura 0 Expresién: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
0 Arte O Experimentacién y pensamliento légico
0 Exploraclén del medio

o 2 ... EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS “RELEVOS” =~ . . ... . _ . .| RECURSOS
Se dala blenvenlda a los nifios y nifias en un ambiente alegre y motivador, generando confianzay

disposicién para Iniciar la Jornada. Se prepara el espacio pedagégico de manera segura y amplia, - Recurso
permitiendo el movimiento libre y organizado, favoreclendo la participacion activa y el blenestar humano
fisico desde el Iniclo del dfa. I Pelotas
Posteriormente, los nifios y nifias disfrutan de su merienda, fortaleciendo habitos de alimentacién Aros
saludable y promovlendo la soclalizacién, el respeto por los turnos y las normas basicas de Conos
convivencia dentro del grupo. Cuerdas
Luego, los nifios y nifias participan en un espacio de juego libre supervisado, utilizando materiales Colchonetas

como pelotas, aros y conos, que incentivan la exploracién del movimiento, la coordinacién
corporal y la Interacclén con sus compafieros. Durante este momento se promueve el trabajo en
equipo, la cooperacién y el respeto por las reglas, fortaleciendo las habilidades soclales y motrices.
Después, se invita al grupo a participar en la actividad principal, juegos de relevos de caracter
fisico-social, donde los nifios y nifias realizan recorridos sencillos en equipo, pasando objetos,
desplazdndose, esperando turnos y animando a sus compafieros. La Idea principal de la actividad

consiste en que, a través de los relevos,; cada nifio transporte una pelota hasta el final del recorrido

para insertarla dentro de los aros dispuestos en el espacio. La docente acompaiia y orienta la
actividad, promoviendo valores como la solidaridad, el compafierlsmo, el autocontrol y el respeto
por las normas, fortaleclendo la motricidad gruesa, la coordinaclén, la escucha y la convivencla.

Al finalizar la actividad, los nifios y nifias realizan ejercicios de respiracién y relajacién para
recuperar la calma. Luego se lavan las manos para disfrutar del almuerzo, reforzando hdbitos de
higiene y autocuidado, Posteriormente, realizan su descanso, favorecuendo la recuperacién de
energfa. Para cerrar |a jornada, participan en un espacio tranquilo de conversacién grupal, donde
comparten cémo se sintieron durante los juegos, fortaleclendo la expresién emocional y el sentido
de pertenencia al grupo.
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" FECHA |  NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
16/02/2026 Pre jardin B Monica Alvarez Galvis Taller corporal

INTENCIONALIDAD: Vincular a los nifios y nifias a nuevos espacios de interaccién, donde por medio del
juego y exploracion de su cuerpo logren interactuar con el otro y asi fomentar su confianza en su nuevo

entorno.
ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
o Juego o Desarmollo social y personal
o Literatura o Expresién: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
o Are o Experimentacién y pensamiento légico
o Exploracion del medio

EXPERIENCIAS PEDAGGGICAS EXPLORANDO BURBUJAS .

eSS )

RECURSOS

Al llegar al jardin, los nifios y nifias seran recibidos por la docente con un saludo célido y
afectuoso, creando un ambiente de confianza y bienvenida desde el primer momento. A
continuacion, la docente invita al grupo a entonar algunas canciones cotidianas para ellos
donde por medio de la mimica se motivan a reallzarlas

Después de disfrutar sus nueves reforzados, los mﬁos y niias serén guiados hacia un
rincon de construccion y juego libre. Alli podran explorar matenales como ensartados, arma

todos, encajables, rompezacebas y legos, Este espacio permnitira a los nifios interactuar y

expresar su creatividad e imaginacion de manera esponténea mientras la docente observa
sus interacciones y participa como guua y facilitadora del j juego.

Posteriormente, en el aula se invitard al grupo a sentarse sobre un tapete didactico |. .

formando un circulo, donde por medio de la cancién hola amigos como estan, se motiva
nifio por nifio a decir su nombre frente a-sus compafieros 'y asi reconocerse e ir
identificandose. después en el espacio encontraran burbujeos a los cuales se les ha
aplicado diferentes colores, La, docente convocara a las nifias y los nifios a tomar un
burbujero y los incentivard a soplar para formar la burbuja, fortaleciendo as las habilidades
motrices, se fortalezcan los musculos de la cara y de la, mano de esto se fortalezcan
procesos de lenguaje. En el piso se encontrara papel kraft buscando crear diferentes figuras
y formas al caer la burbuja de diferente color. Donde los nifios exploran dicha obra de arte.
Seguidamente el grupo realizara la rutina de higiene con el lavado de manos.

Finalmente, después de un descanso reparador y el consumo de sus refrigerios, se invita
al grupo a explorar su entomo donde encontraran diferentes juguetes, con los cuales
lograran compartir con sus pares e interactuar con ellos, mohvéndolos asi ha compartir y
socializar entre ellos.’

Humano
Arma todos
Ensartados
encajables

‘Fichas

tubulares
Rompecabezas

burbujeos
vinilos de
colores

papel Kraft
juguetes
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"FECHA | NIVEL ~ DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA
17/02/2026 | Pre jardin B Monica Alvarez Galvis Rincones cotidianos

INTENCIONALIDAD: Fomentar en los nifios y las nifias la interaccion y la construccién de vinculos

a través de la presentacion de espacios cotidianos

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:

o Juego o Desarrollo social y personal

o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del leng
o Arte movimiento

o Exploracion del medio o Experimentacién y pensamiento légico

uajey su

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: JUGANDO ALACASITA

RECURSOS

Los nifios y nifias ingresan al aula, que esta ambientada con mdsica instrumental
suave. En el espacio, se disponen diferentes cuentos infantiles. Después de un
tiempo de exploracion, los nifios y las nifias disfrutan de sus nueves reforzadas y
realizan sus rituales de higiene, como el lavado de manos y el uso del bafio.
Seguidamente, el grupo participa en un‘momento juego libre con otros nifios y
nifias del jardin. Tras el tiempo de juego, los nifios ayudan a guardar los materiales.
Luego, se convoca al grupo a dirigirse a su salon el cual se encuentra ambnentado
con diferentes rincones de juego simbdlico, asf:

Rincdn de dormitorio: mufiecos sexuados, cobijas, cojines
Rincon de cocina: mesas, vajillas, loza, frutas plasticas y cestas
Rincon de aseo: escobas, baldes, traperos, recogedores.

Al finalizar la exploracion de los rincones los nifios y las nifias se lavan las manos
y se preparan para almorzar. Después del almuerzo, se llevan a cabo los rituales
de higiene, como el cepillado de dientes, y se da inicio al tiempo de descanso
reparador.

Para finalizar la jornada, se realiza una pequefia asamblea donde se canta varias

canciones y los nifios comentan lo que mas les gusté del dia antes de regresar a
sus hogares.

Humano
Cuentos
Animales
plasticos

Mufecos
sexuados
Kit cocina
Kit aseo
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INTENCIONALIDAD: propiciar un espacio interactivo de auto reconocimiento donde los nifios y nifias se
identifiquen como seres Unicos, por su nombre y sus caracteristicas fisicas por medio del juego.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
o Arte o Experimentacion y pensamiento légico
o Exploracién del medio

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: Reconocer el.color de las emociones

RECURSOS

Al llegar al jardin los nifios y las nifias seran recibidos por la docente con frases de
afirmacion, que los identifique a cada uno de ellos, creando un ambiente de
confianza y bienvenida desde el primer momento. Seguidamente la docente invitara
al grupo a bailar al ritmo de las diferentes canciones infantiles, acomparandolos
proponiendo algunos pasos de baile y luego invitdndolos a participar de forma
espontanea.

Después de disfrutar de las nueves reforzadas la profesional invitara a los nifios y /|-

nifias a ubicarse sentados en colchonetas alrededor del aula formado un circulo allf
entonara para ellos la cancién “mi carita” mientras sefiala las diferentes partes de la
cara, invitando al grupo a imitarla. Este momento permitira a los nifios y nifias
empezar a identificar y nombrar las partes de su cuerpo, mientras la docente
observa, gufa y facilita el aprendizaje. :

Posteriormente la docente tendra disponible’en-el aula un-espejo grande, con los
nifios y nifias sentados sobre las colchonetas lo pasara para que se observen y-de
| manera esponténea exploren el material dlspomble teniendo, como objetivo
'| familiarizarse con el mismo. En este mismo espacio la docente invitaré a pasar a los
niflos- nifias uno por uno, tomar el espejo, observarse e intentar hacer gestos e ir
sefialando con su mano las partes de su cara, mientras en voz alta la docente
nombra una cualidad o caracteristica que representa al nifio- nifia, lo cual lo hace
unico. Seguidamente el grupo realizara la rutina.de higiene con el lavado de manos.

Finalmente, después de un descanso reparados y el consumo de sus refrigerios se
invitara_ al grupo ‘a usar plastilina para moldear-diversas figuras e intentar elaborar
una “carita feliz” a su manera y de forma espontanea, fortaleciendo asi el trabajo
realizado el dia de hoy, frente al reconocimiento de su cuerpo, asi como su

creatividad, interaccién con sus pares y un aprendizaje significativo apllcado asu
cotidianidad.

Humanos
Parlante
uSB
Espejo
plastilina
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FECHA NIVEL DOCENTE ESTRATEGIA PEDAGOGICA

19/02/2026 Pre jardin B | Monica Alvarez Galvis Taller corporal

INTENCIONALIDAD: Disfrutar de un espacio ladico y divertido donde los nifios - nifias fortalezcan su

desarmollo corporal por medio del baile, el juego y la exploracién de su entomo.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
o Juego o Desarmrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
o Arte o Experimentacién y pensamiento l6gico
o Exploracién del medio

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: Soy auténomo =

RECURSOS

Este dia a ingresar los nifios y nifias tendran disponibles los - diferentes cuentos
infantiles, elegiran de forma espontanea el que mas llame su atencién, para disfrutar
de sus imagenes e interactuar con sus compaiieros, la docente acompafiara su
observacion describiendo las diferentes situaciones que se observan en el texto.
Seguidamente disfrutaran de las nueves reforzadas, al terminar seran guiados a un
rincon de construccién y juego libre, alli tendrén disponible el material de fichas

encajarles, este espacio permitiré a los nifios y nifias, interactuar, crear, proponer y

explorar el material disponible. La docente acompafiara, guiara y fortalecera sus
habilidades con frases de afirmacion.

Posteriormente la profesional invitara a los nifios y nlﬁas a ubicarse de pieen el aula
ocupando el espacio disponible, alli inflara diferentes globos de colores, le entregara
uno a cada uno para que se diviertan de forma libre, permitiendo un momento de
| exploracion, reconocimiento del material y juego. Seguidamente la docente tomara
/| los globos y los colgara desde el techo hasta la altura de los’ nifios y nifias, para
luego invitarlos a moverlo usando su mano, su cabeza, saltando a atraparlos o
soplandolos para lograr que estos se muevan. Mientras van realizando la actividad
la docente reproducira musica infantil, invitandolos a cambiar de lugar y jugar con
todos los globos disponibles. Esta propuesta tiene como fin empezar a fortalecer su

dominio corporal, reconocimiento del espacio, coordinacion motora gruesa, atencién.

y escucha. Seguidamente el grupo realizar su rutina de hlglene con el lavado de
manos. .

Después de un descanso reparador y. el consumo de sus alimentos se invitara al
grupo a explorar su entorno con los globos, donde la docente antes de entregarselos
les dibujara algunas caracteristicas como 0jos, boca, orejas, bigotes, etc. Con los
cuales lograran compartir con sus pares, explorar y por medio del juego apropiarse
de los diferentes espacios.

humanos
Cuentos
" infantiles
Fichas
encajarles
Globos de
colores
Lana
/ Parlante
USB
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20/02/2026 Pre jardin B | Monica Alvarez Galvis Taller

INTENCIONALIDAD: Fortalecer el reconocimiento de su esquema corporal de forma creativa.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
o Juego o Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento
o Are o Experimentacion y pensamiento légico
o Exploracién del medio "

ok il

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: Enmicara

Los nifios y nifias ingresaran a su aula en donde se recibiran con un gran saludo, y
se le entregara a cada uno plastilina mientras llegan todos sus comparfieros
realizaran figuras con la misma. Posteriormente se prepararan para las nueves
reforzadas y se dirigen al bafio para sus rutinas de higiene. Los nifios y niiias
disfrutan de un momento de juego libre en otro espacio con fichas de arma todo con
las que podran realizar creaciones propias, interact(ian y comparten las creaciones,
luego con la cancién a guardar se recogen las fichas.’ - ‘

Seguidamente en la experiencia central los nifios y nifias se sentaran en colchonetas
y se les invita a cantar “En mi cara” motivandolos a que identifiquen las partes de su
cara y sus funciones, a continuacion, se les pedira que dibujen su caray la decoren
utilizando diferentes materiales que la docente entregara, se finaliza con la
exposicion del dibujo, la docente ayudara a su creacion. A continuacion, pasaran al
bafio para realizar el ritual del lavado de manos, recordando la importancia de
hacerlo después de cada actividad y antes de consumir alimentos, luego de esto
pasaran al comedor para almorzar. '

Para finalizar, realizan el consumo del refrigerio reforzado de la tarde y culminando
con la jornada la docente realizara una asamblea, invitando a las nifias y los nifios
a regresar mafiana al jardin.

RECURSOS _

Humanos
Plastilina
Fichas de
arma todo
Papel Kraft
Papel crepe
Lana Pegante
Crayolas
Colores
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INTENCIONALIDAD: Fomentar su confianza e interactuar con el otro realizando movimientos corporales

con la musica, permitiendo crear vinculos afectivos.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:

o Juego o Desamollo social y personal
o Literatura o Expresion: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
o Are o Experimentacién y pensamiento légico
o Exploracién del medio
EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: Orquestaloca = [ RECURSOS _
Los nifios y nifias ingresar4n a su aula en dénde se recibirdn con un saludo | Humanos
afectuoso creando un ambiente de confianza y bienvenida desde el primer Juguetes
momento. A continuacion, la docente invita al grupo a entonar canciones cotidianas variados
para que se realice la mimica de estas y se motiven a realizarlas. Colchonetas
Instrumentos
musicales

Seguidamente se invitara a los nifios y nifias a sus nueves reforzadas, se realiza su
ritual de aseo personal, a continuacion, se desplazan a otro espacio para su juego
libre donde encontraran distintos juguetes para que intéractien, expresen su
creatividad e imaginacion. Posteriormente, se invita al grupo a sentarse en
colchonetas, se da inicio con la cancién Hola amigos como estan, se motiva a cada
nifio (a) a decir su nombre y asi se van reconociendo. Después en el espacio se les
da diferentes instrumentos musicales de percusion (maracas, tambores, sonajeros
entre otros) dénde tocaran al ritmo de diferentes canciones y haran distintos tipos
de desplazamientos moviendo su cuerpo con cambios de velocidad segln indique
la docente. Luego se realizara el lavado de manos para el momento del almuerzo,
a continuacion, ritual de aseo personal y de suefio colocando musica de relajacion.

Para darle cierre a la jornada, se dispone el espacio pedagdgico para realizar lectura
de un cuento, de esta manera esperar a las familias y el regreso a casa.
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INTENCIONALIDAD: Fortalecer las habilidades artisticas y motoras finas mediante la creacién libre de una
obra de arte.
ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
o Juego o Desarollo social y personal . -
o Literatura o Expresién: Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
o Are o Experimentacién y pensamiento légico
o .Exploracién del medio —~

. EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: Arte sobreoleo

_RECURSOS

Se da la bienvenida a los nifios y nifias en un ambiente calido y afectivo, propiciando
un espacio de saludo personalizado que fortalezca el vinculo y la seguridad
emocional. Se entonan breves canciones de saludo y se realiza una pequefia ronda
para motivarlos a iniciar la jornada con alegrla y dlsposmén

Después se disponen las fichas tipo “erizo” en el espacio, invitando a los nifios y
nias a insertarlas y retirarlas libremente. Esta actividad permite fortalecer la
coordinacion 6culo-manual, la precisién en el agarre y la concentracién.

Antes del consumo de las nueves reforzadas, se orienta a los nifios'y mﬁas enel
adecuado lavado de manos, reforzando habitos de higiene. ..

Luego del momento de alimentacién, se organiza a los nifios y nifias en semicirculo
para la lectura de un cuento acorde a su edad.-La docente realiza una lectura
expresiva, utilizando cambios de voz, gestos e imagenes llamativas que capten la
atencion.

Se propiciara la partncnpacuén medlante preguntas sencillas, ' sefialamiento de
imagenes y repeticion de palabras clave, fortaleciendo la intencién comunicativa y
la comprension.

Para esta experiencia, se dispone papel vinipel sobre una superficie firme y se
aplican pequefias cantidades de pintura. Los nifios y nifias exploran la pintura a
través del contacto indirecto, deslizando sus manos sobre el vinipel, observando
c6mo se mezclan los colores y experimentando diferentes movimientos.

Para finalizar la jornada, se realiza un espacio de cierre cantando canciones
infantiles conocidas por el grupo, acompafiadas de movimientos corporales suaves.
Este momento permite integrar la experiencia del dia, generar alegrra y preparar la
transicion hacia la salida.

Fichas de
erizo

Cuento

Vinipel
Temperas
Cinta
.pegante
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INTENCIONALIDAD favorecer el desarrollo integral de los nifios y nifias del nivel de Caminadores mediante
experiencias ludicas que articulen el movimiento, la exploracién, el lenguaje y la autonomia.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:

o Juego o Desarmollo social y personal

o Literatura o Expresion: Comunicacion a través del lenguaje y su movimiento

o Are o Experimentacion y pensamiento logico
o Exploracién del medio

_ EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: A lacarrera

| RECURSOS

Durante la jornada pedagdgica con el nivel de Caminadores se dara InICIO con un
célido momento de bienvenida, en el que se recibird a los nifios y nifias con un
saludo afectuoso posteriormente, se dispondré un espacio de juego con laberintos,
donde los nifios y niflas exploraran recorridos con sus manos o fichas.

Luego se orientara el adecuado lavado de manos para dar paso al consumo de las
nueves reforzadas, promoviendo habitos de higiene y autocuidado. Este momento
se desarrollara en un ambiente tranquilo, incentivando la autonomua en el uso de
utensilios y el seguimiento de normas basicas en la mesa.

Mas adelante, se llevara a cabo un espacio de rondas infantiles, en el que se
cantaran canciones acompafiadas de movimientos corporales, gestos vy
desplazamientos suaves. Posteriormente, se organizara una pista de obstaculos
que incluira tineles para gatear o arrastrarse, espacios para saltar, caminar sobre
lineas y superar pequefios retos motrices. Se brindara acompafiamiento
permanente, garantizando la seguridad y motivando a cada nifio y nifia a'intentar el
recorrido segun sus posibilidades.

Después de esta experiencia motriz, se realizara nuevamente el lavado de manos
para dar paso al'consumo del almuerzo, reforzando habitos de higiene, autonomia
y convivencia durante el momento de alimentacion.

Finalmente, la jornada culminara con un espacio tranquilo de cierre mediante la
lectura de un cuento acorde a su edad. Los nifios y niflas se ubicaran comodamente
para escuchar la parracion, la cual se realizara de manera expresiva y dinamica,
favoreciendo la atencién, la imaginacion'y el lenguaje. De esta manera, se propiciara
una transicion serena que permitiré finalizar la jornada en un ambiente de calma,
disfrute y aprendizaje significativo.

Laberintos

Tuneles
Aros
Lazos

Cuento
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INTENCIONALIDAD Fomentar la curiosidad y el interés del nuevo espacio pedagégico del jardin, a través
del juego, asi como promover el desarrollo del lenguaje y la capacidad de comunicacién y la expresion de

emociones en la etapa de vinculacion.

ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
o Juego o 'Desarrollo social y personal
o Literatura o Expresién; Comunicacién a través del lenguaje y su movimiento
o Arte o Experimentacion y pensamiento l6gico
o Exploracién del medio

EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: Un paseo pormijardin =

 RECURSOS _

Se saludara con un caluroso abrazo a [0s nifios y nifias, invitandolos a ubicarse en
el tapete ludico donde encontraran diversidad de juguetes en el aula, para que los
nifios y nifias escojan los de su preferencia y jueguen-a libertad, con esto se
promueve el compartir, el respeto por el otro y los vinculos afectivos entre pares.

Seguidamente, se-invitara a los nifios y nifias a sentarse en el comedor dispuesto
para tomar el refrigerio reforzado de la mafana, luego, se realizara una experiencia
lidica donde se colocaré musica de dlferentes ntmos para realizar movimientos
corporales.

La docente invita a los nlﬁos y nifias a reahzar un recorndo por todo el jardfn infantf!
explicandoles con entusiasmo que van a conocer los lugares donde jugaran,
compartiran y aprenderan. Organizados en pequeiios grupos y tomados de la mano,
inician el recorrido caminando de manera tranquila y segura.

Durante el trayecto, la docente va nombrando cada espacio. En el parque se les
permite interactuar unos minutos con los juegos, mi entras la docente acompaiia y
refuerza con normas basicas de cuidado. Luego se realizara el lavado de manos
antes y después de realizar las diferentes experiencias y rutinas. Asi mismo se
realizara el consumo del almuerzo y luego el cepillado de dientes. Seguidamente se
llevaré a cabo el ritual del suefio colocando musica de relajacion.

Posteriormente, se canta una cancién corta de despedida al jardin, fortaleciendo el
sentido de pertenencia y la confianza en el nuevo espacio. La actividad culmina con
un gesto afectivo (aplauso, abrazo o choque de manos), permitiendo que los nifios
y nifias finalicen la jornada con tranquilidad, segurldad y una experiencia posmva
frente a su proceso de adaptacion.

Recurso
humano

Tapete lGdico

Cuento
- juguetes
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INTENCIONALIDAD: Favorecer la adaptacion emocional de los nifios y nifias mediante la
construccion de vinculos seguros y ambientes de confianza.
ACTIVIDADES RECTORAS EJES DE ESARROLLO:
o Juego , o Desarrollo social y personal
0 Literatura o Expresién: Comunicacion a través del lenguaje y su
o Are movimiento
o Exploracion del medio o Experimentacién y pensamiento l6gico
__EXPERIENCIAS PEDAGOGICAS: Mirincén de calma "RECURSOS _
Los nifios y nifias van ingresando al aula, la cual esta ambientada con musuca Humanos
instrumental, alli se disponen varios animales plasticos para su libre exploracion Parl
e interaccion, posteriormente el grupo se dispone para sus nueves reforzadas, al arlante
terminar se dirigen al bafio para llevar a cabo sus rituales de higiene. Animales
Seguidamente, los nifios y nifias disfrutan de su momento de juego libre y | Plasticos
compartido con otro grupo del jardin. En el espacio encontraran rincones de juego | kit de cocina
simbdlico con diferentes elementos (kit de cocina, mufiecos sexuados, escobas,
traperos, canastas). Al finalizar el tiempo de juego, se invita al grupo a recoger los | Mufiecos
materiales y dejar todo en su lugar. sexuados
La docente prepara previamente un espacio del salon con colchonetas, cojines | Escobas
suaves y algunos objetos familiares como cuentos, muiiecos y telas de diferentes
. : ; S Traperos
colores y texturas. El.ambiente es tranquilo, con musica suave de fondo,
generando una sensacion de calma y acogida. La docente los invita a sentarse © | Canastas
acostarse liboremente, permitiéndoles explorar los materiales a su ritmo
! Cobijas
Después, los nifios y nifias realizaran su lavado de manos, preparandose para
almorzar y disfrutar de los demas rituales compartidos como: el cepillado de Telas
dientes, el momento de suefio y descanso y el refrigerio de la tarde. Colchonetas
Para terminar la jornada de experiencias, se realizara una pequefia asamblea Cuentos
donde se cantara una cancién para despedirnos en este dia. Luego nifios y nifias
retornan a sus hogares. Cojines
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